桃红中学学校阳光体育锻炼一小时安全管理工作方案
为全面贯彻《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》，响应全国亿万学生阳光体育运动号召，落实“学生每天阳光体育锻炼一小时”的要求，大力促进我校学生阳光体育运动蓬勃开展，提升阳光体育运动实效性，促进青少年学生积极主动参与体育锻炼，有效提高学生体质健康水平，学校在前期开展的基础上，将进一步深化创新，突出特色，大力开展学生阳光体育运动。为确保活动顺利进行，确保师生安全，特制定此方案。
1、 相关要求
1、各班必须按照学校阳光体育锻炼一小时活动方案中规定的内容组织开展相关活动。
2、各班主任为本班活动期间第一安全责任人，值班老师为安全责任人。活动期间班主任不得离开本班学生场地，随时掌握本班级学生活动情况，遇到特殊情况及时做好本班级学生的疏散和控制，并向值班教师报告。
3、活动负责人要及时做好整个活动的调度和控制，稳定好全体师生的秩序。发生事故，及时各就各位，负责安全出口的疏散工作，避免发生拥挤踩踏事故。
4、脱离现场后，各班班主任组织好本班学生，整理队伍、清点人数，不允许学生擅自离开队伍。对没有到场的，要做好登记，及时上报。
二、预防措施
1、年级组统一进行器材发放，并检查器材、器械的安全性能。
2、正式活动前由班主任组织，体委带领进行相关的准备热身活动。
3、运动前观察、询问学生的身体状况，安排好不适宜进行运动的学生。检查学生着装要求是否符合要求，不符合要求运动要求的进行其它适宜的运动项目获见习。
4、班主任加强学生的安全教育，强调学生在活动和进出场过程中，特别是在楼梯过道中不能追逐打闹，当前面出现人群拥挤时要耐心等待，决不能相互推攘。
5、活动结束，班主任原地整队，带领本班学生有序退场，决不允许提前私自离场。
三、应急预案：
1、在活动过程中，如果出现学生晕倒、呕吐等疾病时，由班主任指定学生护送至校医务室，并向值班教师或相关领导汇报，必要时及时送医院治疗，同时通知学生家长或监护人。
2、在活动过程中，若出现其它突发事件，必须确保学生的绝对安全，有序组织疏散，同时学校立即启动安全应急机制。
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四、责任人
学校第一责任人：王劲松  联系电话：13770995206
班级第一责任人：各班班主任
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